Tageskarte Montag bis Samstag 12-17 Uhr

Insel Panini ,Rducherlachs“ad gj 16 €
Frischkase, Rucola, Gurke, Senf-Dill-Sauce

Insel Panini ,Ziegenkase“a gh 16 €
Mediterranes Gemiise, hausgemachtes Pesto, Rucola

»Insel“ Fischeintopfb d i 17 €
[ Orientalische rote Linsensuppe 11 €

Tomate, Knoblauch, Koriander

Asiatischer Schweinespiefd a fk 26 €
Schweinefilet, Basmatireis, Ananas, Papaya-Salat

Hiahnchenbrust ,Supréme* g i 27 €
Drillinge, Pfannengemiise, Pilzrahm-Sauce

Feldsalatac 10 €
Speck, Croutons, Radicchio, Balsamico-Dressing

Caesar Salatacgj 13 €
Romana Herzen, Landei, Croutons, Parmesan

Pasta Empfehlungacgh 20 €

Frische Pasta, hausgemachte Tomatensauce,
Pinienkerne, Parmesan
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EIS - ExKlusiv und einmalig!

Gibt’s auch laktosefrei und vegan. Nur fiir Sie -

handgemacht aus Herrnhut:

Weifses Schokoladeneis mit Pistazie (laktosefrei)

Basilikum-Milcheis
Himbeer-Sorbet
Mango-Sorbet
I@ Haselnuss-Eis
Yuzu-Sorbet

Erdbeer-Basilikum-Sorbet
Vanille-Eis
Weifdes Kaffee-Eis je Kugel

Alle Allergene entnehmen Sie bitte unserer Liste.

Hausgemachtes Zimtparfaitc g
Gewtrzkirschen, Butterstreusel, Minze

Hausgemachter Kuchenacg
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3€

9 €

4,50 €



Kaffeespezialititen - I-0 Kaffee ist eine Premium-
Kaffeemarke, die zur Bremer Kaffeerdsterei Azul Kaffee gehort,
welche wiederum ein Tochterunternehmen der Dallmayr-
Gruppe ist. Der Name leitet sich vom italienischen Wort fiir ,Ich“
ab und betont einen modernen, individuellen Kaffee-Lifestyle.

Die klassische Tasse Kaffee klein 4,10 €
grofs 4,90 €
Milchkaffee 5,10 €
Cappuccino 490 €
Latte Macchiato 510 €
Espresso klein 3,30 €
grofs 4,70 €
Espresso Macchiato klein 3,80 €
grofs 510 €

KEO Tee fiir jede Gelegenheit

Verschieden Sorten Tee im Kdnnchen 5,50 €

Insel der Sinne in der Boje 5,90 €
(Ayurvedischer Krautertee mit Ingwer)

Trinkschokolade weifd oder dunkel 4,90 €
Trinkschokolade weifd oder dunkel mit Sahne 5,90 €
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Erfrischendes mit Wein

Weinschorle
Prosecco vom Fass
Aperol / Sarti Spritz / Hugo

Biere vom Fass

Landskron Pils (auch als Radler)
Landskron Bernstein

Landskron Hefeweizen

Landskron Pupen-Schultzes Schwarzes

Biere aus der Flasche

Stortebeker Hefeweizen alkoholfrei
Feldschlofichen Pilsner alkoholfrei
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0,251
0,11
0,251

0,31
0,41
0,31
0,41
0,31
0,51
0,31
0,41

0,51
0,331

550 €
4,80 €
9,80 €

3,80 €
4,80 €
3,90 €
4,90 €

3,90 €
590 €
4,10 €
510 €

4,90 €
4,70 €



Alkoholfreies auf der Insel

Inselwasser (Friichte & Soda)

Rauch Eistee Pfirsich oder Granatapfel
Rauch BIO Limo Zitrone
Fruchtsafte von Rauch, auch als Schorle

Oppacher Mineralwasser
(still/ medium/ sprudel)

Fritz-Kola - auch Zuckerfrei
Fritz-Orange

Thomas Henry
(Tonic/ Bitter Lemon/ Ginger Ale/
Spicy Ginger-Ale)

Hausgemachte Limonade

(Gurke-Basilikum/ Hibiskus-Yuzu/
Ingwer-Holunder)
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0,31
0,41

0,331
0,331
0,31
0,41

0,251
0,751

0,331
0,331

0,21

0,31

2,80 €
3,30 €

4,10 €
4,10 €
3,60 €
4,10 €

2,90 €
6,90 €

3,80 €
3,80 €

3,80 €

3,80 €



Unsere Weine

... davon haben wir wirklich viel. Sagen Sie uns so ungefahr,
was Sie mochten und wir sind sicher, dass wir was Passendes
fiir Sie haben bzw. bringen wir Ihnen gerne unsere grofde

Weinkarte.

Longdrinks & Cocktails

Gin Tonic - wahlweise Gin Mare, Hendricks Gin,
Juniper Jack Gin oder Undone Gin (alkoholfrei)
mit Thomas Henry Tonic Water

Lemon Rosé - Lillet Rosé,
Thomas Henry Bitter Lemon

Deja-Vu - Grapefruit, Rosmarin,
Thomas Henry Tonic Water

Caipirinha - Cachaca Thoquino,
Rohrzucker, Limette

Moscow Mule - Three Sixty Vodka, Limettensaft,
Thomas Henry Spicy Ginger
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10,90 €

9,80 €

9,80 €

10,90€

10,90 €



